
RAE: Goce o disfrute físico o espiritual producido 
por la realización o la percepción de algo que 
gusta o se considera bueno.

MÉTODO  
SISTÉMICO
El placer en la experiencia

•	En la creación de la 
oferta gastronómica

•	En la experiencia  
del cliente

¿El placer se 
puede medir?

En elBullirestaurante

¿Existe un tiempo 
para el placer?

Disfrute

Diversión

Satisfacción

Insatisfacción

Sufrimiento

Aburrimiento

Utilitarismo

Dolor Apatía

Cómo

Dónde

Cuánto

¿Desde cuándo existe  
el placer en una experiencia 

gastronómica?

Cuándo

Enojo

Indiferencia

Hedonismo

Epicureísmo

Alegría

Felicidad

MÉTODO  
COMPARATIVO
¿Con qué lo puedo comparar?

MÉTODO  
HISTÓRICO
La historia del placer

MÉTODO  
CLASIFICATORIO
Tipos de placer

El placer es duradero y significativo“

“

EL PLACER ES  

PERSONAL 
POR LO TANTO  

SUBJETIVO

Placer

Placer

Mental

Placer

¿Existe?Físico

Placer

Placer

Placer

Físico-mental Sensoperceptivo

Contemplación - Estético Conocimiento

Reconocimiento - Conexión - Memoria Argumentación - Debate

Introspección Ironía - Humor Creativo

Emocional Espiritual

Sentimental

Racionalización Reflexividad

Intelectual

EL PLACER
EN LA EXPERIENCIA  

EN ELBULLIRESTAURANTE

MÉTODO LÉXICO,  
SEMÁNTICO  
Y CONCEPTUAL


